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Hamburg, den 16.09.2025 

Informationen zum Sozialpraktikum der 10. Klassen im Jahr 2026 

Liebe Eltern der 10. Klassen, 

am Ende dieses Schuljahres wird Ihr/e Sohn/Tochter ein dreiwöchiges Sozialpraktikum absolvieren. In 

den vergangenen Schuljahren haben wir dieses mit einem sehr positiven Feedback durchgeführt. Es findet 

vom 08.06. bis 25.06.2026 statt. Durch den Kontakt mit Bereichen, die zumeist außerhalb der Lebens- und 

Erfahrungswelt von Jugendlichen liegen, sollen sie eigene Stärken und Grenzen erfahren, eigene 

Haltungen reflektieren und somit ihre Selbst- und Sozialkompetenz steigern. Diese Zeit bietet den 

Schülerinnen und Schülern die Chance ihren Horizont zu erweitern, das soziale Umfeld unserer Stadt 

kennenzulernen und sich im sozialen Bereich zu engagieren. Ihr Kind sollte sich selbständig einen Platz in 

einer Fördereinrichtung für ältere Menschen, Menschen mit körperlichen und/oder geistigen Einschrän-

kungen oder in anderen sozialen Einrichtungen, die sich für andere Menschen einsetzen, suchen. Die 

Stelle sollte im erreichbaren HVV-Bereich liegen. Eine Liste der aktuellen Kooperationspartner hängt im 

Klassenraum Ihres Kindes aus. 

Am Freitag, den 26.06.2026 findet eine schulinterne Auswertung des Praktikums statt, bei der sich die 

betroffenen Schülerinnen und Schüler untereinander austauschen können. Die Unterrichtsfächer 

Philosophie/Religion und Biologie werden auf Aspekte der potentiellen Themen und Fragen im Laufe des 

Schuljahres eingehen. Ihre Tochter oder Ihr Sohn sollte möglichst bis Freitag, den 05.12.2025, die 

Bestätigung der Einrichtung bei der Klassenleitung abgeben, darin sollten alle für uns wichtigen Daten 

vorhanden sein. 

Als Koordinatorin für Berufs- und Lebensorientierung Sek. I an unserer Schule stehe ich Ihren Kindern und 

Ihnen für Rückfragen gerne zur Verfügung (silke.vonlepel@heilwig.hamburg.de). 

 

Herzliche Grüße, 

 

 

Silke v. Lepel 
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