
 

12.10. – 16.10.2026 
 
 

Wochentag 
 

Gericht mit Fleisch 
 

Vegetarisches Gericht 
 

Glutenfrei 

 
Montag 

Hühnerfrikassee 
 mit Reis 

15,19,22,23,30,31 
Kürbissuppe 

15,19,22,23,30,31 
Kürbissuppe 

15,19,22,23,30,31 

 
Dienstag 

Kartoffel-Brokkoliauflauf mit 
Putenschinken 

15,19,22,23,30,31 
Tortellinipfanne mit Gemüse 

15,19,20,22,23,30,31 
GF Nudelpfanne mit Gemüse 

15,19,22,23,30,31 

 
Mittwoch Asia Nudeln mit Huhn 

1,2,3,4,5,12,15,19,21,22,23,24,26,30,31 
Rührei mit Spinat und Kartoffeln 

15,19,22,23,30,31 
Rührei mit Spinat und Kartoffeln 

15,19,22,23,30,31 

 
Donnerstag Chicken Nuggets mit Pommes 

4,20,31 
Spinatlasagne 

15,19,20,22,23,30,31 
 GF Spinatlasagne 

15,19,22,23,30,31 

 
Freitag Scampipfanne in Ratatouille mit Reis 

15,19,22,23,30,31 
Blumenkohlcurry 

15,19,22,23,30,31 

Scampipfanne in Ratatouille mit 
Reis 

22,23,27,30,31 

 
Das Cafeteria Team wünscht einen guten Appetit! 

www.catering-hamischa.de 


